
医療保険・高額療養費制度適用

ESWL（体外衝撃波結石破砕術）ってどんな治療？

※上記の治療件数は2024年4月～2025年3月の合計件数です。※大きさや硬さには個人差があり、全ての結石が破砕できるわけではありません。
※患者様の容態によって１泊入院することもあります。※１回の治療で破砕されない場合は数回治療が必要になることがあります。※治療後は排石
を促すために水分を多めにとる必要があります。

衝撃波

腎臓結石

衝撃波発生装置

〒244-0801 神奈川県横浜市戸塚区品濃町548-7

尿路結石の治療

体外衝撃波結石破砕術（ESWL）イメージ

手術なし、麻酔なしの、身体に優しい結石治療です

尿中のカルシウム・マグネシウム・シュウ酸・尿酸などの成分が
飽和状態になると結晶化して成長し、結石となります。

尿路結石とは、腎臓から尿道までの尿路に結石が生じる疾患
で、腰背部や脇腹などに突然激しい痛みが出現するのが特徴
です。

最近の研究では、肥満・高血圧・糖尿病などの生活習慣病と、
尿路結石症の関係が明らかになっています。
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尿路結石症を指摘されたけど、どんな病気なの？

当院では破砕効果が高く、安全性の高いストルツ社の体外式結石破砕装置を
用いてＥＳＷＬ治療を行っています。
衝撃波の進行方向とＸ線透視方向を同軸にしたシステムのため、結石の位置
を正確に合わせることが可能で、体外衝撃波発生装置をベッドの下から身体
に密着させて、治療を行います。
１回の治療は１時間弱で、約３０００発～4000発の衝撃波を照射します。

装置から発生させた衝撃波エネルギーを、体の外から
結石に合わせて照射し、破砕します。他の臓器を傷を
つける事なく、安全性の高い治療が可能になります。

細かく破砕された結石片は尿とともに自然に体外に排
出されます。外科手術や麻酔が不要で、身体への負担
が最小限に抑えられるため、当院では日帰り治療も可
能となっています。

本治療は医療保険が適用され、高額療養費制度の利用も可能です。
治療費の目安は、日帰り治療の場合、3割負担で約７万円です。

ESWL

2024年度 治療件数

136件

東戸塚記念病院
IMS〈イムス〉グループ

まずはお気軽に
お問合せ下さい 045-825-7970

地域医療連携室（直通）

平日 8：30～17：30　土曜 8：30～13：00



● 名称：医療法人財団 明理会 東戸塚記念病院　● 院長：山崎 謙  ● 開設：昭和63年10月  ● 病床数：304床  ● 診療科目：内科/消化器内科/呼吸器内科/腎臓内科/
神経内科/循環器内科/泌尿器科/糖尿病内科/人工透析内科/外科/整形外科/脳神経外科/皮膚科/形成外科/救急科/放射線科/麻酔科/リハビリテーション科
●指定：保険医療機関/二次救急医療機関/救急告示医療機関

JR横須賀線・湘南新宿ライン「東戸塚駅」東口から徒歩約3分

主要駅からの所要時間
　横浜駅より約8分、新横浜駅より約27分（横浜駅で乗換）

※当科は予約優先となっているため、受付番号順でのご案内ができない場合がございます。※緊急手術等により変更・休診となる場合がございますので、予めホームペー
ジ等でお問い合わせください。※急遽、担当医が変わる場合がございますのでご了承ください。※年末年始（12/31～1/3）は休診です。 （12/30は午前中のみ診療）

当科では体外式結石破砕装置（ESWL）の最新型モデルを導入して以降、ご紹介件
数、症例数ともに順調に増加しております。

この装置は高い結石破砕効果が期待できるうえ、他の臓器を傷付けることがないの
で、身体への負担と痛みが少なく、当院では日帰りでの治療も可能となっておりま
す。さらに新しいデジタルイメージ処理技術により、放射線被曝も最小限に抑えるこ
とができます。

検診で尿路結石を指摘された方、薬物療法で効果の見られない方、持病で手術が受
けられない方など、尿路結石で不安なことがあればお気軽にご相談ください。

野村 俊一郎泌尿器科医長

東戸塚記念病院 泌尿器科 受診の流れ

アクセス

ごあいさつ

電車でお越しの方

国道1号線「東戸塚入口」信号から 約3分
環状2号線「環２東戸塚」信号から 約1分
横浜新道「川上IC」または「今井IC」から 約5分

駐車場有（47台）：当院受診の方は3時間まで400円（以降30分400円）

※満車の際はお近くのコインパーキングをご利用ください。

お車でお越しの方

泌尿器科の受付時間内にご来院ください。紹介状をお持ちでない方は、診療費と
は別に選定療養費3,300円をご負担いただきます。

地域医療連携室までお電話でご連絡ください。初診予約をおとりいたします。紹介状をお持ちの方

紹介状をお持ちでない方
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外来診療案内 【 泌尿器科 】 2026年8月現在

野村 俊一郎

河野 弘圭 星野 織絵

河野 弘圭 松橋 恵理子 星野 織絵

松橋 恵理子

担当医
第1週のみ
初診11:00まで

月 火 水 木 金 土

午前

午後

野村 俊一郎8:00～11:45

受付時間

(診療開始 8：45～)

13:00～16:00
(診療開始14：00～)

公式HP〒244-0801 神奈川県横浜市戸塚区品濃町 548-7

東戸塚記念病院
IMS〈イムス〉グループ

045-825-7970 FAX：045-821-8561

地域医療連携室（直通）
まずはお気軽にお問合せ下さい

平日 8：30～17：30 土曜 8：30～13：00


