
5月 市民公開講座
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健康診断について健康診断について
専門医師が相談にお答えします !

参加
無料健

康
診
断
は
自
分
で
で
き
る

健
康
管
理
の
第
1
歩
で
す
！

5月25日（木）5月25日（木）開 催 日

14：00～ 15：00時   間

東戸塚ＮＳビル２・2階205号室場   所

東戸塚記念病院  地域医療連携室

045-825-7970
8︓30 ～ 17︓30平日　 8︓30 ～ 13︓00土曜

QR コ
ード、

病院 H
P から

YouTu
be 参

加でき
ます！

お申込み
お問合せ

参加方法

健康診断科

小川　研一
医 師

ち
ょ
っ
と

痩
せ
た 

ニ
ャ
～

会場参加（先着45名様限定）方法 1

オンライン参加（YouTube 配信）
※詳しいお申込み方法は、別紙参照ください。

方法 2

IMS（イムス）グループ

講師紹介


