
⽇付．⼀⽉⼗六⽇（⽉）
時間．⼗四時〜⼗五時
講師．リハビリテーション科
   荻原 稔・⻄⼭ 海⼈理学療法⼠

 

令 和 � 年 ⼀ ⽉

� � � 開 � �

腰痛の新常識！
〜運動で体と⼼から腰痛予防〜

申込⽅法※別紙ご参照ください

⼀．「ZOOM」参加（先着九⼗名）
⼆．院内参加(先着三⼗名)
  NSビル2 ⼆〇五号室にて開催します

 
 

東⼾塚記念病院 地域医療連携室
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